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PLAN D’ACTION DÉPARTEMENTAL
Bien vieillir en Finistère

20 janvier 2023
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Portrait de la 
population 

Les besoins 
d’accompagnement 
selon différents 

scénarios

Les objectifs et 
le détail du plan 

d’action

Le coût et 
l’horizon du plan 

d’action



Portrait de la population âgée du territoire
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En 2050, les 75 ans et plus représenteront 
près d’un finistérien sur 5, contre 1 sur 10 en 2020
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La POPULATION âgée de plus de 75 ans passera 
de 100 000 en 2020 à 190 000 en 2050
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Une relative stabilité jusqu’en 2030
Puis Une nette accélération

6
38 000



Une hausse du nombre de personnes âgées 
Dépendantes d’ici à 2050
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L’évolution de la dépendance

GIR 6 GIR 5 GIR 4 GIR 3 GIR 2 GIR 1
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•

•

Le nombre de seniors en situation de dépendance (GIR 1 à 4) 
va augmenter de 18 000 à l’Horizon 2050
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Quels Scénarios d’hébergement pour accueillir 
les finistériens en situation de dépendance ? 

Scénario 1 : 


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Scénario 2 : 



Dans ces deux scénarios théoriques, 
le maintien à domicile joue une place centrale
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Scénario 1 : Le rôle prépondérant des ehpad
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Scénario 2 : fort développement 
De l’habitat intermédiaire



Des tensions de recrutement très aigues 
qui bouleversent l’organisation 

des saad & des ehpad
et impactent très lourdement leur budget
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un besoin important de recrutement alors
Même que ces métiers sont en très forte tension
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Le rôle du conseil départemental
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Fixer le cap Agir dès aujourd’hui

17

Notre conception 
du rôle du département



Le plan d’action bien vieillir, 
pour Anticiper le vieillissement des finistériens 
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PERMETTRE 
LE MAINTIEN à 

DOMICILE 

DÉVELOPPER 
fortement L’OFFRE 

D’HABITAT 
INTERMEDIAIRE Au 
cœur des villes

SOUTENIR LA Qualité DE 
L’ACCOMPAGNEMENT EN 

EHPAD

AGIR POUR LA Prévention ET LA Qualité

Un Plan d’action en 4 volets
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Permettre 
le maintien à 
domicile



Le contexte : Des besoins multiples 
pour maintenir la vie à domicile

21



22

Le contexte :
CHIFFRES CLÉS

11 000 66 saad

537 places

54 €
45

1 
1 
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Le contexte : 
le rôle du Département
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LES ACTIONS clés pour PERMETTRE 
LE MAINTIEN A DOMICILE

Difficultés partagées Actions DU PLAN

1

4

3

2
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Zoom sur l’action 2 : doublement du recours 
aux nouvelles technologies a domicile

ENJEUX ACTIONS 

2



UNE RÉFORME DU MODÈLE ÉCONOMIQUE SOUTENUE PAR LE DÉPARTEMENT

•

•

•

Zoom sur l’action 3 : l’aide apportée aux SAAD 
pour atteindre l’équilibre financier
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Développer 
fortement 
l’offre d’habitat 
intermédiaire au 
cœur des villes
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Le contexte : la diversité 
des habitats intermédiaires 
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•

•

Le contexte : le Finistère est sous doté en 
habitat intermédiaire 



Difficultés partagées Actions DU PLAN
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Les actions clés pour Développer fortement 
L’OFFRE D’HABITAT INTERMEDIAIRE

6

5
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Zoom sur l’action 6 : 
Création de 500 places en habitat intermédiaire



Intervention de Gaétan Le Menn
Directeur de la MARPA de Ploudaniel
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Soutenir 
la qualité de 
l’accompagnement 
en ehpad
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•

•

•

•
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ans et plus (janvier 2020)

Le contexte : le Finistère est bien 
doté en places d’Ehpad
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29- FINISTERE : 1 808 €

22- COTES-D'ARMOR : 1 884 €

56- MORBIHAN : 2 047 €
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Le contexte : Les Ehpad finistériens sont parmi 
les moins chers de France pour les résidents

L’objectif du conseil départemental est de maintenir cet acquis, sans 
aller trop loin au risque d’asphyxier Financièrement les ehpad
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•

•
•
•
•
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Taux directeur CD29 Inflation

Le contexte : LES EHPAD DU FINISTèRE
ONT ÉTÉ Financés EN DESSOUS DE L’INFLATION

En réponse, le Conseil départemental a augmenté 
significativement le taux directeur 2022 à 3,5 %
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Difficultés partagées Actions DU PLAN

Les actions clés pour SOUTENIR LA Qualité 
DE L’ACCOMPAGNEMENT EN EHPAD

7

8

9
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•

•

•

•

•

zoom sur les actions 7 et 8 :  
augmentation des moyens financiers des ehpad
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Intervention Jean-Paul Mongeat
Directeur de  la Délégation 

départementale de l’ARS Bretagne



Agir pour 
la prévention 
et la qualité
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Difficultés partagées Actions DU PLAN

41

Difficultés partagées Actions DU PLAN

Les actions clés pour AGIR 
POUR LA PRÉVENTION ET LA QUALITÉ 

10

12

13

11



Difficultés partagées Actions DU PLAN

42

avant après

Zoom SUR L’ACTION N° 12 : Programmer des inspections/VISITES
Qualité DANS LES 120 EHPAD Finistériens

Objectif = RASSURER LES Finistériens SUR LA Qualité DE LA PRISE 
EN CHARGE DES PERSONNES Âgées ET DIFFUSER LES BONNES PRATIQUES

1 ehpad

60 ans

1 ehpad

4 ans



Intervention d’Atanase Périfan
Président de la Fédération Européenne 

des Solidarités de Proximité
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L’horizon et le coût du plan d’action

44
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PLAN D’action bien vieillir en FINISTERE
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CA 2022 BP 2028

21 € /an 21 € /sur la période 

EN FONCTIONNEMENT EN INVESTISSEMENT

LE Coût DU PLAN
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MERCI POUR 
VOTRE ATTENTION


