Dul2 au 15
nhovembre 2024

Carottes rapées

Potage de 1égumes

Semaine/jour LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Chou rouge Salade variée Coeur de palmier-germes|ddetteraves rouges
Du 7 au 11 —— YT . :
Blanquette de veau | Chili sin carne Poulet roti Poisson sauce Marie
octobre 2024 ; YR
Riz Petits pois-carottes Boulgour
Compote Fruit Flan chocolat Far maison
Potage de potimarron Macédoine de légumes
Du 14 au 18 | Joues de porc Burger maison Hachis Parmentier Poisson sauce cury
octobre 2024
Salade verte Coquillettes
Dessert surprise Fruit
Du 4 au8 "Pamplemousse Potage de légumes Betteraves rouges
hovembre 2024 , . ,
Spaghetti Omelette au gruyere Poisson sauce cury
bolognaise
Coquillettes Bl¢
Yaourt bio Compote orange Fruit-Poire

Lasagnes
Bolognaise

Poulet roti

Pommes citronnées

Patates douces-
haricots verts

Omelette aux légumes

St Nectaire Fromage
Yaourt bio nature | Clémentine Glace
sucré
Betteravesrouges- | Potage de Salade Céleri rapé
médaillons de cceur | potimarron
Du 18 au 22 | de palmier-oeuf
novembre 2024 | dur
Spaghetti Spaghetti Hachis Parmentier végétarimisson sauce curry
Bolognaise Bolognaise
Riz-carottes
Jus d'orange Fromage Fromage
Fromage blanc Fruits Cocktail de fruits Cake au potimarron

Sous réserve




