Semaine/jour |

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Endives -dés de
gruyere- pommes

Carottes rapées-
radis couleur

Chou rouge rapé

Potage de Iégumes

: Rosty Lasagnes Poulet r6ti Poisson sauce fenouil
Du 12 février bolognaise
au 16 février . : .
Petits pois Riz bio
024 P z
Salade de fruits Fromage blanc bio | Crumble aux pommes Poires
exotiques sur lit de fruits
Mais-germes de Céleri-radis rapés Potage
soja
Du 19 au 23 Tartiflette Q’ul?he' Spaghetti bolognaise Poisson sauce gruyere
février 2024 vegetarienne
Endives Purée de pommes de
terre
Compote Bananes Gaufre-flan vanille Gateau au chocolat-

créme anglaise

Du 11 mars au
15 mars 2024

Du 18 mars au

Céléri rapé

Betteraves rouges
bio

Carottes rapées

Potage de 1égumes

Lasagnes R6ti de porc Omelette Poisson sauce gruyere
bolognaise
Flageolets-ananas [ Petits pois Bl¢é
Compote Fruit Fromage blanc bio Fruit
Chou rouge rapé Pamplemousse

Germes de soja-
mais-

Potage de légumes

22 mars 2024 - Soétari -
Hachis parmentier Sauté exotique Quiche végétarienne Poisson sauce curry
Endives Semoule de couscous Coquillettes
Fruit Fruit Yaourt bio Salade de fruits exotiques
Avocat Coleshaw Potage de 1égumes Carottes rapées
Du 25 au 29 . . .
mars2024 Blanquette de veau | Chili sin carne R6ti de porc Poisson sauce moutarde

Riz

Pommes de terre sautées

Haricots verts

Fromage blanc bio

Fruit

Fruit

Flan chocolat

Sous réserve







