Semaine/jour |

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Betteraves rouges

Céleri rapé

Velouté de légumes

Pamplemousse

Sauté exotique

Bourguignon

Omelette

Poisson sauce tomate

Dul3 aul? Semoule de Pommes de terre vapeGiratin de choux-fleurs | Riz-tagliatelles de
. . couscous carottes
janvier 2025
Pomme Yaourt bio Clémentine Flan aux ceufs maison
nature sucré
Potage Taboulé Carottes rapées Avocat
Du 20 au 24 Hachis Parmentier | Poulet roti Riz cantonais végétarien | Poisson sauce Marie
janvier 2025
Endives Haricots verts BI¢
Salade de fruits Poires Fromage blanc confiture ¢&lan vanille
fraise
Endives-dés de Potage de Iégumes Feuilleté au fromage
Du27 au3l [EUYEr
janvier 2025 Blanquette de veau [ Chipolatas Repas chinois Poisson sauce moutarde
Pommes de terre Lentilles Coquillettes
vapeur
Crumble aux Fruit Compote
pommes
Salade varice Macédoine de 1égumes Potage de 1égumes
Joues de porc Lentilles Poulet r6ti a la marocaine | Poisson sauce tomate
vinaigrette
Du3au?7 ) ) N
février 2025 Purée Gratin de chou- Semoule de couscous(bio}Riz bio
fleurs
Yaourt nature sucré | Fruit Fruit Flan chocolat
Endives-dés A .
Betteraves rouges Chou rouge rapé Potage de légumes
Du 24 au 28 g de gruyére se TP g £
février 2025 Omelette aux A :
Lasagnes . Poulet roti Poisson sauce curry
. champignons
Bolognaise
Petits pois-carottes Ratatouille Pommes de terre vapeur
Fruit Fruit Fromage blanc bio Flan au chocolat

Sous réserve







