Semaine/jour |

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Potage de légumes

Pommes citronnées

Betteraves rouges

Carottes rapées-coeur de
palmier

Lasagnes Filet de poulet Chipolatas Coquillettes carbonara
Du 8 au 12 Bolognaise
anvier 2024 Petits pois-carottes | Lentilles
Compote Fromage blanc bio | Galettes des Rois Orange
Potage de légumes | Céleri rapé Taboulé Haricots verts vinaigrette
Du 15 au 19 Haut de cuisse de Quiche Boeuf bourguignon Poisson sauce Tomate
janvier 2024 poulet a la végétarienne
marocaine
Semoule de Pates Pommes de terre
couscous
Pommes Compote Crumble aux pommes Brownie -créme anglaise
Du 22 au 26 Endives-dés de Pommes citronnées | Potage de légumes Salade variée
janvier 2024 B

Du 29 janvier
au 2 février

R6ti de porc Hachis Parmentier | Chili sin carne Poisson sauce gruyere
Flageolets-ananas Coquillettes
Yaourt bio nature Salade de fruit Fruit Fruit

Potage

Coeur de palmier

Chou rouge rapé

Carottes rapées

Chipolatas

Riz cantonais végétarien

Poisson sauce Marie

Boulgour bio

2004 Haricots blancs a la Tartiflette
tomate
Fruit Fruit Fromage blanc nature sucré | Compote
Du 5 au 9 Pamplemousse Salade variée Potage Céleri rapé
fevrier 2024 Poulet roti a la marocaing Poisson sauce tomate

Joues de porc

Pommes de terre
vapeur

Repas végétarien

Semoule de couscous

Riz-tagliatelles de
carottes

Fromage

Cocktail de fruits

Compote

Fruit

Flan parisien

Sous réserve







